
L E V E N  E N  W E R K E N  M E T  P A S S I E

OP S T E L L I NG S DAG E N
RUIMTE MAKEN VOOR WAT WIL BEWEGEN



Op een dag opstellingsdag brengt elke deelnemer een persoonlijke of professionele vraag in waar we met een 

systemische blik naar kijken met behulp van een familieopstelling of organisatieopstelling. Je bent ook representant 

in de opstelling van anderen en tussendoor doen we systemische oefeningen en lichaamsoefeningen om je 

lichaamsbewustzijn te trainen. Ik begeleid deze dagen vanuit Stream in Abcoude bij Anna Haen.  

Jezelf bevragen, kijken waar je niet eerder keek, is belangrijk om gevoed en geïnspireerd 

te blijven in je leven en werk. Je leeft vrijer en ervaart meer rust en ruimte. Soms ontvang 

ik na maanden nog een bericht van iemand die een opstelling gedaan heeft over het 

lange termijn effect en de doorwerking op allerlei gebieden. Het wetende veld is zo 

krachtig en kan ons zoveel helderheid geven over stagnaties, verstrikkingen, nieuwe in- 

of uitgangen.

Spreekt dit je aan? Laat van je horen. Vind je het leuk om met je eigen intervisiegroep 

het avontuur aan te gaan? Dat kan ook. Voel je vrij om contact met me op te nemen om 

te onderzoeken wat past en kan: info@streamsite.nl. 

Ik hoop van je te horen. Hartelijke groet, Jane

OP S T E L L I NG S DAG E N

Dr. Jane Coerts • Achterbos 36-R2 • 3645 CD Vinkeveen

06 15 54 72 21 • info@streamsite.nl • www.streamsite.nl

RUIMTE MAKEN VOOR WAT WIL BEWEGEN

LOCATIE
Anna Haen, Gein-Zuid 23A, 1391 JE Abcoude. *Locatie 7 november 2023: Buitengein, 

Gein Zuid 16, 1391 GT Abcoude.

TIJDEN
We werken van 09.30 - 17.00 uur.

AANTAL DEELNEMERS
Minimaal 8, maximaal 10.

INVESTERING
De investering voor deze dag bedraagt €363,- Dat is inclusief BTW, koffie, thee en een 

heerlijke vegetarische lunch tijdens de dag.

AANMELDEN
Je kunt je aanmelden via het inschrijfformulier.

DATA
7 november 2023*
13 december 2023

26 januari 2024

20 februari 2024

5 april 2024

20 juni 2024


