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JANE COERTS
Systemisch begeleider, opleider en coach

De manier waarop mensen, teams en organisaties zich 

ontwikkelen heeft mijn diepe interesse. De afgelopen 20 jaar 

heb ik mijn systemische kennis over de ontwikkeling van mens 

en organisatie verdiept en verbreed. Het was een heerlijke 

ontdekkingsreis die nog steeds voortduurt. Systemisch wil zeggen 

dat ik kijk naar de samenhang der dingen. Ontwikkelingen staan 

niet op zichzelf; mens, organisatie en maatschappij staan in een 

voortdurende uitwisseling met elkaar. Met mijn systemische 

kennis en ervaring begeleid ik organisaties en medewerkers bij 

leiderschaps-, ontwikkelings- en vitaliteitsvraagstukken en leid ik 

mensen op tot master (organisatie-)coach.

Graag deel ik mijn passie voor leren en onderzoek ik met 

directies, leidinggevenden  en studenten wat de volgende 

persoonlijke - , professionele -, en organisatie-ontwikkelstap is, 

vanuit het ‘nu’. Wat wil gezien worden? Wat opent het potentieel 

en het hart?

Bij elke ontmoeting neem ik mezelf mee, laat ik mezelf zien. 

Dan kan ik ook van anderen vragen zich te laten zien. Kennis en 

ervaringen (laten) delen, mensen in contact brengen met hun 

waarden, hun kwaliteiten, hun dieper weten, loopt als een rode 

draad door mijn leven.

Ik ben nieuwsgierig, analytisch, gepassioneerd, en heb een 

antenne voor dat wat in de schaduw ligt te wachten om ont-dekt 

te worden. Als zeiler weet ik dat de kortste weg naar het doel niet 

altijd de snelste weg is en dat windstilte of droogvallen soms 

nodig is om te reflecteren, te verteren, het materiaal weer op 

orde te brengen, tot rust te komen. Dat tegenwind nodig is om 

scherp te blijven, en een storm om de boel op te schudden en te 

herijken: wat is nu nodig om weer op koers te raken?

“Je moet van twee kanten komen om elkaar te ontmoeten.” Stef Bos



WERKERVARING
In 2000 verruilde ik mijn baan als Universitair Docent aan de Universiteit van Amsterdam voor mijn 

eigen bedrijf Stream - Leven en werken met Passie. Ik wilde mensen en organisaties begeleiden 

in hun ontwikkeling en in contact brengen met hun drijfveren en waarden. De onderzoeker in mij 

komt me daarbij goed van pas. Daarnaast blijf ik opleider. Ik leid mensen op tot (organisatie)coach 

en begeleider van ontwikkelprocessen. Ik geef sinds vorig jaar ook interactieve lezingen op het 

gebied van Leiderschap en Vitaliteit. In 2017 verscheen ons boek De tekens verstaan, een boek 

over Verbindend Leiderschap. Volgend jaar verschijnt mijn nieuwe boek Van burn-out naar burn-in. 

De natuurlijke ordening als helend principe. Ik doe waar mijn hart naar uit gaat. Dat vervult me.

2000			   Oprichting Stream – Leven en werken met passie;

2000-heden 		  Systemisch Begeleider, opleider en coach.

			   Ik heb diverse trainingen, workshops en leergangen ontwikkeld en begeleid 

			   op het gebied van Leiderschap, Vitaliteit, Verlies en Levenskracht, 		

			   Organisatiecoaching en Burn-out Preventie.	

2019-heden		  Interactieve lezingen op het gebied van Leiderschap, Vitale Organisaties en 	

			   Burn-out Preventie. 

2017-2019		  Ludens Opleidingen. Begeleider en ontwikkelaar van de Leergang 		

			   Leiderschap voor Opleidingsmanagers en Afdelingshoofden van het ROC 		

			   van Amsterdam.

2007-2017		  Begeleider en supervisor Phoenix opleidingen, o.a. bij de opleidingen 		

			   Master NLP (2007), Professionele begeleiding van Organisaties (2009-2014), 	

			   Leergang Verbindend Leiderschap (2014-2017);

2015-heden		  Docent, supervisor en ontwikkelaar van de opleidingen Dieper Coachen, 		

			   Professionele Coaching in Organisaties en van de 3-daagse workshop Burn-out 	

			   Preventie, bij de Alba-Academie.

2007-2015		  Docent en supervisor bij de Opleiding tot basiscoach (post HBO 			 

			   coachopleiding) bij de Alba-academie;

2009-2017 		  Co-auteur en trekker van ‘De tekens verstaan’ (met: Mirjam Broekhuizen, 		

			   Wibe Veenbaas, Morten Hjort en Joke Goudswaard);

1990-2000		  Universitair Docent bij de Universiteit van Amsterdam, Vakgroep Algemene 	

			   Taalwetenschap, sectie Psycholinguistiek/gebarentalen;

1995-1998		  Coördinator van het onderzoeksproject Cochleaire implantatie bij kinderen bij 	

			   het Academisch Centrum Utrecht;

1993-1997		  Klinisch Linguist/onderzoeker bij de projectgroep Cochleaire implantatie bij 	

			   kinderen van het Academisch Ziekenhuis Nijmegen;

1986-1990		  Assistent in Opleiding Universiteit van Amsterdam. Proefschrift: Non-manual 	

			   Grammatical Markers in Sign Language of the Netherlands. 

“Ieder mens heeft het vermogen tot groei in zich. Ik creëer een plek waar mensen dit vermogen en de 

kwaliteiten die daarbij horen (her)ontdekken. Ik geniet als mensen ontdekken dat ze over een veel 

groter potentieel beschikken dan ze altijd dachten.”

OPLEIDINGEN
2005- heden		  Diamond Approach bij de Ridhwan school voor persoonlijke ontwikkeling 		

			   (Spirituele school van A.H. Almaas);



2017-2020		  Meervoudige Merkaba Technieken bij Spiritueel Opleidingsinstituut Aurora;

2018			   3-daagse Werken met trauma bij Franz Ruppert;

2015			   3-daagse Werken met trauma bij Franz Ruppert;

2013-2014		  Jaaropleiding Centrum voor Tantra;

2014			   3-daagse Werken met trauma bij Franz Ruppert;

2014			   2-daagse Werken met rituelen bij Daan van Kampenhout;

2013			   2-daagse Systemisch werken met gezinnen bij Ingrid Dijkstra;

2013			   3-daagse Diagnostiek van organisaties bij Piet Weisfelt en Partners;

2013			   2- daagse Workshop EMDR, bij P. Baldé van TEP (Training Energie Psychologie)

2012-2013		  6-daagse Organisatieopstellingen voor Professionals bij het Hellinger 		

			   Instituut te Groningen;

2011			   3-daagse De helende kracht van de liefde bij Piet Weisfelt en Partners;

2011			   3-daagse De kracht van de liefde bij Piet Weisfelt en Partners;

2011			   3-daagse Ziekte en Gezondheid in organisaties bij Piet Weisfelt en Partners;

2010			   Opleiding relatietherapie bij Phoenix Opleidingen (20 dagen);	

2010			   3-daagse Lichaamsdiagnostiek bij Piet Weisfelt & Partners;	

2007			   Professionele Begeleiding van Organisaties bij Phoenix Opleidingen (20 dagen);

2006			   Systemisch werken bij Phoenix Opleidingen (20 dagen);

2006			   3-daagse workshop enneagram en relaties; 

			   3-daagse workshop enneagram en het super ego;

			   Beide door Russ Hudson van The Enneagram Institute, USA;

2005-2006		  Professionele Begeleiding: van vakmanschap naar meesterschap bij Phoenix 	

			   Opleidingen (20 dagen);

2003-2005		  3-jarige opleiding Professionele Communicatie bij  Phoenix Opleidingen TA/NLP 	

			   te Utrecht; 

2002-2004		  Jaargang Emotioneel Lichaamswerk bij Studio Bettie Spijksma, Amsterdam. 	

			   10 contactdagen en 20 dagen zelfstudie;

2002-2003		  Enneagram Professional Training Program van de Trifold School for Enneagram 	

			   Studies in California, USA. Diploma C.E.T. (Certified Enneagram Teacher); 

2001-2001		  Het enneagram als begeleidingsinstrument. Van Kempen Impuls, Amsersfoort. 	

			   4 contactdagen, 6 typeringsinterviews à 2 uur;

2000-2001		  Basisopleiding Trainer bij BTA, Amsterdam; 

1987-1992		  Promotieonderzoek bij de Universiteit van Amsterdam, bij de vakgroep 		

			   Algemene Taalwetenschap. Februari 1992 Doctoraatsexamen;

1982-1987		  Doctoraal bij de Universiteit van Amsterdam, bij de vakgroep Algemene 		

			   Taalwetenschap. Juli 1986 Doctoraalexamen, Cum Laude;

1983-1983		  Eerstegraads onderwijsbevoegdheid Docent Nederlands, Universiteit van 	

			   Amsterdam;

1979-1882		  Kandidaats bij de Universiteit van Amsterdam, bij de vakgroep Nederlandse 	

			   taal- en letterkunde;

1970-1977		  Atheneum, Hertog Jan College, Valkenswaard.

Overgave

De gave geef je pas over

Wanneer je door de gave ook zelf vervuld bent.

Marieke de Vrij



RELEVANTE OPDRACHTGEVERS

INSPIRATIE

Wegwijzer

Ik vraag je geduld te hebben

met alle onopgeloste vragen in je hart

en te proberen de vragen zelf lief te hebben.

Zoek niet naar antwoorden

die kunnen niet gegeven worden

Want antwoorden zijn het leven niet.

Het gaat erom te leven.

Leef de vragen.

Misschien leef je dan

geleidelijk aan

zonder te merken 

in de antwoorden.

Rainer Maria Rilke


